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Attività 2021-2022 
 

TEATRO 

 

GIOVEDÌ 
17.00 – 19.00  

 

 

dal 30/09/2021 
al 26/05/2022 

 
sono previste 3 lezioni di prova 

 

€140 (in due rate) 
 
 

collaboratori 
SAMUELE BORTOLOTTI 

ERMES BORTOLOTTI 
 
 

insegnante 
MARIA GENOVESE 

 

 
destinatari 
RAGAZZI 

(VOLONTARI) 

Il teatro come strumento di relazione e conoscenza di sé attraverso 
l'incontro con il gruppo e con le propria identità. Il teatro come mezzo 
di espressione e scoperta, per accompagnare i singoli individui ad una 
maggiore conoscenza e consapevolezza delle proprie potenzialità, 
andando a riequilibrare la percezione che ognuno ha di sé stesso, 
mettendo in luce le diverse abilità. Il teatro come metafora della realtà 
in cui viviamo, metafora nella quale è possibile sviluppare benessere e 
prendersi cura di sé e degli altri, con la leggerezza del gioco e la 
profondità della poesia, per poi riaffrontare la realtà con maggiore 
consapevolezza. Infine, il teatro come apertura verso la comunità, come 
possibilità d'incontro con il territorio e con l'alterità, come apertura al 
mondo. 

L'arte teatrale come ponte tra sé e il mondo. Da qui l’idea di poter 
utilizzare un laboratorio teatrale che abbia nella diversità una fonte di 
scambio e conoscenza, di arricchimento personale e culturale, un 
accompagnamento alla crescita.  

 
OBIETTIVI  
- Sviluppo e potenziamento delle capacità cognitive e di interazione 
- Alternativa ludico ricreativa 
- Realizzazione di uno spettacolo teatrale pubblico 
 
OBIETTIVI SPECIFICI  
- Attraverso il gioco del teatro, che verrà utilizzato come vero e 
proprio linguaggio, accompagnare l'utente alla conoscenza di sé e 
dell’altro da sé. Favorire le relazioni con compagni e con l'Altro 
nell'ambiente esterno.  
- Attraverso l’improvvisazione teatrale arrivare all’elaborazione del 
copione come scrittura collettiva da mettere in scena alla fine del 
percorso 
 

 

 


